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Ponto de Apoioa Vida
es Financeiras Individuais

31 de dezembro de 2025

Balango Individual

31 de dezembro de 2025

Rubricas '

alores 2xpressos em euros

ATIVO
Ativos fixos tangiveis 4 1937 9,29 205077,12
Qutros investimentos financeiros 5 60 6,24 6 056,24
Subtotal 1998 5,53 211 133,36
Ativo corrente '
Estado e outros entes pablicos 6 34 978 294959
Diferimentos 7 14 2,00 146736
Outros ativos correntes 8 233 8,67 24 268,26
Caixa e depdsitos bancarios 9 3485 9,04 246 357,69
Subtotal 3768 9,49 275 042,90
Total do Ativo 576 6 5,02 486 176,26
FUNDOSPATRIMONIAIS EPASSIVO
Fundos patrimoniais ! :
Fundos 10 149 3,94 14 963,94
Resultados transitados 10 2268 5,70 219 899,58
Ajustamentos/ outras variagdes nos fundos patrimoniais 10 1660 2,23 168 870,78
Subtotal 407 8 1,87 403 734,30
Resultado liquido do periodo 658 3,87 6916,12
Total dos Fundos Patrimoniais| 473 6 5,74 410 650,42
Fornecedores 11 93 691 472,52
Estado e outros entes publicos 6 96159 8421,62
Diferimentos 7 22210,00 13 000,00
Outros passivos correntes 12 618 10,78 53 631,70
Subtotal 103 0:9,28 75 525,84
Total do Passivo 1030 9,28 75 525,84
Total do Capital Proprio e do Passivo 576 65,02 486 176,26

Lisboa, 31 de margo de 2026

- ’1‘ M= e Sadheq yraeaa
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Demonstragio de Resultados Individual
31 de dezembro de 2023

(Valores cxpressos om curs

2025

Rendimentos ¢ Gastos' e Sl e R s

: : : : j Atendimento  Acolbimento

Vendas e servigos prestados 13 1750,00 - 875,00 875,00
Subsidios, doagdes e legados a exploragio 14 635 104,66 518 005,17 288 075,62 367 029,04
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 15 (28 075,12) (29 767,83) (2 088,98) (25 986,14)
Fornecimentos e servigos externos 16 (112 650,79) (82 866,68) (54 854,55) (57 796,24)

Gastos com o pessoal 17 (442 391,75) (387 369,71) (211 312.85) (231 078,90)

Outros rendimentos 18 18 840,81 2997,81 13 197,62 5 643,19
Outros gastos 19 (9731,74) (12 967,35) (9 505,44} (226,30)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 82 846,07 8 031,41 24 386,42 58 459,65
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizagao 20 (19 525,95) (4 677,79) (11 473,49 (8 052,46)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 63 320,12 3 353,62 12 912,93 50 407,19

Gastos de financiamento liquidos 21 249375 3562,50 1371,56 1122,19
Resultado antes de impostos 65 813,87 6916,12 14 284,49 51 529,38

Impostos sobre o rendimento do periodo - - - -
Resultado liquido do periodo 65 813,87 6916,12 14 284,49 51 529,38

Lisboa 31 de margo de 2026
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bt Ponto de Apeioa Vida
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31 de dezembro de 2025

Demonstrac¢io Individual dos Fluxos de Caixa
De 1 de janeiro a 31 de dezembro de 2025

(Valores expressos em euros)

Rubricas : ; 31-dez-15 31-dez-24

Fluxos de Caixa das Atividades Operacionais

Recebimentos de clientes 1750, -
Pagamentos a fomecedores (85197, 1) (53 690,52)]
Pagamentos ao pessoal (400 083,¢ ) (363 955,47)
Caixa gerada pelas operagdes (483 531,1 1) (417 645,99)
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento - 45,57
Outros recebimentos/pagamentos 49801,(9 80 892,18
Fluxos de Caixa das Atividades Operacionais (1) (433 730,0 5) (336 708,24)

Fluxos de Caixa das Atividades de Investimento
Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis - (88 302,33))

- (88 302,33)'

Recebimentos provenientes de:

Subsidios a0 investimento 12720, 0 -
Juros e rendimentos similares 24935 -
15213, 5 B

Fluxos de Caixa das Atividades de Investimento (2) 15213, 5 (88 302,33)

Fluxeos de Caixa das Atividades de Financiamento

Recebimentos provenientes de:

Doagdes 5207271 5 369 771,23
52072745 369 771,23
Fluxos de Caixa das Atividades de Financiamento (3) 520727, 5 369 771,23
Variagio de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 102211, 5 (55 239,34)
Efeito das diferen¢as de cimbio - -
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 9 246 357, 9 301 597,03
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 9 348 569, 4 246 357,69

Lisboa, 31 de margo de 2026
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- 31 de dezembro de 2025

Anexo as Demonstra¢des Financeiras Individuais
para o exercicio findo em 31 de dezembro de 2025

Nota introdutéria

A Ponto de Apoio a Vida — Associagdo de Solidariedade Social, contribuinte 513 549 757 reconhecida como
PSS — Instituigao Particular de Solidariedade Social, registada sob 0 n?124/99, de f1.5, v* a fl. 6 do livro 8 das
Associa¢bes de Solidariedade Social em 26 de abril de 1999, Tem a sua sede na Estrada da Ameixoeira, 129,
1700-014 Lisboa.

A atividade da Ponto de Apoio a Vida — Associagdo de Solidariedade Social consiste em ajudar, acolher e
formar adolescentes e mulheres gravidas ou puérperas cuja situagdo socio-econdomica, familiar ou
psicolégica as impede de assegurarem sozinhas o nascimento e educagao dos seus filhos. Concretiza-se
mediante a prestagio de apoio social e psicolégico, o acolhimento tempordrio de gravidas em situagao de
maior dificuldade e a realizagdo de agdes de formagido nos dominios do planeamento familiar e dos cuidados
maternos ou que respondam as necessidades de inser¢ao profissional das mies acompanhadas.

Referencial contabilistico de preparagdo das demonstragdes financeiras

Referencial Contabilistico

Em 2025, as demonstragdes financeiras da Associagao foram preparadas de acordo com o referencial do
Sistema de Normalizagao Contabilistica para as entidades do sector nao lucrativo (SNC-ESNL), que integra
a Norma Contabilistica de Relato Financeiro (NCRF -ESNL).

Na preparagdo das suas demonstragdes financeiras a entidade estd sujeita ao Decreto-lei n®158/2009 de 13 de
junho, o qual aprova o Sistema de normalizagao contabilistica (SNC), e demais legislagdo complementar,
bem como as devidas alteragdes, em particular as alteragdes que constam no Decreto-lei n®98/2015, de 2 de
junho, que transpde a Diretiva n°2013/EU, do Parlamento Europeu e do Concelho, de 26 de junho de 2013,
relativa as demonstracdes financeiras anuais, as demonstragdes financeiras consolidadas e aos relatérios
conexos de certas formas de empresas:

¢ Bases para a Apresentagdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);
e Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF)-Portaria n®220/2015 de 24 de julho;

¢ Cdédigo de Contas (CC)-Portaria n?218/2015 de 23 de julho;

¢ Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Entidades do Setor Nao Lucrativo (NCRF-ESNL)
- Aviso n8259/2015 de 29 de julho; e

e Normas interpretativas (NI).

Pressuposto da continuidade

As demonstragOes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes, a
partir dos livros e registos contabilisticos da Associagdo, mantidos de acordo com os principios
contabilisticos geralmente aceites em Portugal.
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Ponto de Apoio a Vida
Demonstraghes Financeiras Individuais

31 de dezembro de 2025

De acordo com o histérico da Instituigdo, a entidade ird continuar a operar no futu o previsivel, assumindo
que ndo ha a inten¢do nem a necessidade de liquidar ou de reduzir considerave mente o nivel das suas
operagdes. Este pressuposto da continuidade, numa Entidade sem fins lucrativos, é 1 capacidade de cumprir
os seus fins estatudrios e ndo ¢ visto como um conceito econémico ou financeiro.

egi acrésci

A Associagdo regista os seus rendimentos e gastos de acordo com o regime do acréscimo, pelo qual os
rendimentos e ganhos sdo reconhecidos a medida que sao gerados, independent: mente do momento em
que sdo recebidos ou pagos.

As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes re \dimentos e gastos sdo
registados nas rubricas “Devedores e credores por acréscimos” e “Diferimentos”.

Classificacio dos ati g il

Os ativos realizaveis e os passivos exigiveis a mais de um ano da data da demonstra do da posicao financeira
sdo classificados, respetivamente, como ativos e passivos ndo correntes, Adicionalr iente, pela sua natureza,
os ‘Impostos Diferidos * e as ‘Provisdes’ sdo classificadas como ativos e passivos né o correntes.

Passivos contingentes

Os passivos contingentes nao sao reconhecidos no balango, sendo 0s mesmos divul jados no anexo, a menos
que a possibilidade de uma saida de fundos afetando beneficios econémicos futurc s seja remota.

assivos fi ir

Os passivos financeiros sao classificados de acordo com a substincia contratua’ independentemente da
forma legal que assumam.,

Eventos subsequentes

Os eventos ap6s a data do balango que proporcionem informagao adicional sobre condigdes que existiam
nessa data sao refletidos nas demonstragdes financeiras.

Eventos apos a data do balango que proporcionem informagao sobre situagdes qu¢ ocorram apos essa data
sao divulgados no anexo as demonstracoes financeiras, se materialmente relevante s.

-~ . 3
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Nao existiram, no decorrer do exercicio a que respeitam estas demonstragdes finan :eiras, quaisquer casos
excecionais que implicassem a derrogagio de qualquer disposigdo prevista pelo SM C.

Principais politicas contabilisticas

As principais politicas de contabilidade aplicadas na elaboragao das demonstragé 's financeiras sio as que
abaixo se descrevem. Estas politicas foram consistentemente aplicadas a todos os exercicios apresentados,
salvo indicagdo em contrério.

s
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il - Pontode Apoio & Vida
Demaonstragoes Financeiras Individuais

A1 de dezembro de 2025,

3.1. Moeda funcional e de apresentacao

As demonstragdes financeiras da Ponto de Apoio a Vida, sdo apresentadas em euros. O euro ¢ a moeda
funcional e de apresentagao.

As transagbes em moeda estrangeira sio transpostas para a moeda funcional utilizando as taxas de cimbio
prevalecentes a data da transagao.

Os ganhos ou perdas cambiais resultantes dos pagamentos/recebimentos das transagdes bem como da
conversao de taxa de cimbio a data de balango dos ativos e passivos monetdrios, denominados em moeda
estrangeira sdo reconhecidos na demonstragio dos resultados na rubrica “Gastos de financiamento”, se
relacionados com empréstimos ou em “QOutros ganhos ou perdas operacionais”, para todos os outros
saldos/transagoes,

3.2. Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisi¢ao, deduzido das depreciagdes e das
perdas por imparidade acumuladas.

As depreciagdes sao calculadas, apos o inicio de utilizagdo dos bens, pelo método das quotas constantes em
conformidade com o periodo de vida ttil estimada.

As taxas de depreciagdo utilizadas correspondem, aos seguintes periodos de vida ttil estimada:

Anos de vida util
Edificios e outras construcoes 10-20
Equipamento basico 6-25
Equipamento de transporte 4
Ferramentas e utensilios 4-8
Equipamento administrativo 3-10
QOutros ativos fixos tangiveis 4-10

As despesas com reparagao e manutengdo destes ativos sio consideradas como gasto no periodo em que
ocorrem.

Os ativos tangiveis em curso representam bens ainda em fase de construgio/promogao, encontrando-se
registados ao custo de aquisi¢io deduzido de eventuais perdas por imparidade.

Estes bem sdo depreciados a partir do momento em que os ativos subjacentes sejam incluidos ou em estado
de uso.

As mais ou menos valias resultantes da venda ou abate de ativos fixos tangiveis sdo determinadas pela
diferenca entre o preco de venda e o valor liquido contabilistico na data de alienagéo/abate, sendo registadas
na demonstragdo dos resultados nas rubricas “outros rendimentos operacionais” ou “outros gastos
operacionais”, consoante se trate de mais ou menos valias.

3.3. Imposto sobre o rendimento

A Ponto de Apoio a Vida é uma entidade sem fins lucrativos e encontra-se isenta do imposto sobre o
rendimento das pessoas coletivas (IRC) de acordo com o disposto nos termos do Art?10 do CIRC.




Ponto de Apoioa Vida
es Financeiras Individuais’

31 de dezembro de 2025

Esta rubrica, assim, s6 reconhece os impostos sobre o rendimento sujeitos a retengio na fonte e as
contribui¢des obrigatdrias para a Seguranga Social.

Quanto ao IVA - Imposto sobre o valor acrescentado, ndo ha possibilidade de dedugdo, mas existe a
possibilidade de pedido de reembolso de algumas despesas.

De acordo com a legislagido em vigor, as declaragdes fiscais estdo sujeitas a revisdo 2 corregdo por parte das
autoridades fiscais durante um periodo de quatro anos (dez anos para a Seguranga ¢ acial, até 2000, inclusive,
e cinco anos a partir de 2001), exceto quando tenha havido prejuizos fiscais, ou este am em curso inspegdes,
reclamagdes ou impugnagdes, casos estes em que, dependendo das circunstincias, os prazos sdo alargados
Ou SUSpensos.

3.4. Inventdrios

As mercadorias, matérias-primas subsidiarias e de consumo encontram-se valoriz: das ao custo de
aquisicdo, o qual é inferior ao custo de mercado, utilizando-se o custo médio pond rado como método de
custeio. E registada uma imparidade para depreciagio de inventdrios nos casos err que o valor destes bens
é inferior a0 menor do custo médio de aquisi¢io ou de realizagao.

3.5. Clientes e créditos a receber

As contas de “Clientes” e “Créditos a receber” ndo tém implicitos juros e sdo r gistadas pelo seu valor
nominal diminuido de eventuais perdas de imparidade, reconhecidas nas rubrica: “Perdas de imparidade
acumuladas”, para que as mesmas reflitam o seu valor realizavel liquido.

3.6. Caixa e equivalentes de caixa

Esta rubrica inclui caixa, depésitos a ordem em bancos e outros investimentos de cu to prazo de alta liquidez
com maturidades até trés meses. Os descobertos bancarios sio incluidos na 1abrica “Financiamentos
obtidos”, expresso no “Passivo corrente”.

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de fundadores/bent méritos/patrocinadores/
doadores/associados/membros encontram-se com o saldo final do periodo, sempr ' que se tenham vencido
e possam ser exigidas pela entidade, estdo registadas no ativo pela quantia realiz» el.

3.8. Fundos patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apés dedugdo dos pas ivos.

Os “Fundos patrimoniais” sao compostos por:

* Fundos atribuidos pelos sécios da Entidade ou terceiros;

e Fundos acumulados e outros excedentes.

3.9. Fornecedores e outras dividas a pagar

As contas a pagar a “Fornecedores” e “Outras dividas a pagar”, que ndo vencem j iros, sio registadas pelo
seu valor nominal, que é substancialmente equivalente ao seu justo valor.

A5
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A1 de dezenmibro de 2025

3.10. Financiamentos bancarios

Os empréstimos sio registados no passivo pelo valor nominal recebido liquido de comissdes com a emissdo
desses empréstimos. Os encargos financeiros apurados de acordo com a taxa de juro efetiva sdo registados
na demonstragao dos resultados de acordo como regime do acréscimo.

Os empréstimos sao classificados como passivos correntes, a ndo ser que a entidade tenha o direito
incondicional para diferir a liquidagao do passivo por mais de 12 meses apds a data de relato.

3.11. Reédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestacio recebida ou a receber pela prestagio de servigos
decorrentes da atividade normal da Associagao.

A Ponto de Apoio a Vida reconhece o rédito quando este pode ser razoavelmente mensuravel, seja provéavel
que a associagdo obtenha beneficios econdmicos futuros, e os critérios especificos descritos a seguir se
encontrem cumpridos.

O montante do rédito nio é considerado como razoavelmente mensurdvel até que todas as contingéncias
relativas a uma venda estejam substancialmente resolvidas.

A Associagdo baseia as suas estimativas em resultados histdricos, considerando o tipo de cliente, a natureza
da transacao e a especificidade de cada acordo.

Os rendimentos sdo reconhecidos na data da prestagdo dos servigos.
As quotas, quando aplicaveis, sdo reconhecidas no ano a que correspondem.

Os juros recebidos sdo reconhecidos atendendo ao regime do acréscimo, tendo em consideragdo o montante
em divida e a taxa efetiva durante o periodo até a maturidade.

Os dividendos sdo reconhecidos na rubrica “outros ganhos e perdas liquidos” quando existe o direito de os
receber,

3.12. Subsidios

Os subsidios do governo sdo reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia suficiente de que
o subsidio venha a ser recebido e de que a Ponto de Apoio a Vida_ cumpre todas as condigdes para o receber.

Os subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento de projetos de investigagio e
desenvolvimento estio registados em balango na rubrica “rendimentos a reconhecer” e sdo reconhecidos na
demonstragdo dos resultados de cada exercicio, proporcionalmente as depreciagoes dos ativos subsidiados.

Os subsidios a exploragdo destinam-se a cobertura de gastos incorridos e registados, com o desenvolvimento
das atividades subsidiadas, sendo os mesmos reconhecidos em resultados a medida que os gastos sdo
incorridos, independentemente do momento de recebimento do subsidio.

3.13. Provisoes

Sao reconhecidas provisoes apenas quando a entidade tem: (i) uma obrigagao presente (legal ou
construtiva) resultante dum acontecimento passado; (ii) é provavel que para a liquidagio dessa obrigagao
ocorra uma saida de recursos; e (iii) o montante da obrigagio possa ser razoavelmente estimado.

~-11-
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Ponto de Apoio a Vida
Demonstra@es inanceiras Individuais
31 de dezembro de 2025

O montante reconhecido das provisdes consiste no valor presente da melhor estim tiva na data de relato
dos recursos necessarios para liquidar a obrigagao. Tais estimativas sdo determinac as tendo em
consideracao os riscos e incertezas associados & obrigagao e sio revistas na data de relato. Sendo ajustadas
quando necessario, de modo a refletir a melhor estimativa nessa data.

As obrigagdes presentes que resultam de contratos onerosos sao registadas e mens radas como provisoes.

Existe um contrato oneroso quando a entidade € parte integrante das disposigdes ¢ 2 um contrato, cujo
cumprimento tem associados custos que ndo é possivel evitar que excedam os ben ficios econdmicos
derivados do mesmo.

E reconhecida uma provisio para a reestruturagio quando a Entidade desenvlveu um plano formal
detalhado de reestruturagio e iniciou a implementagdo do mesmo ou anun iou as suas principais
componentes aos afetados pelo mesmo. Na mensuragdo da provisio para reestruturagdo sao apenas
considerados os dispéndios que resultam diretamente da implementagao do coirespondente plano, nio
estando, consequentemente, relacionados com as atividades correntes da Entidade

A Associagdo analisa de forma periddica eventuais obrigagdes que resultam de 2ventos passados e que
devam ser objeto de reconhecimento ou divulgagao. A subjetividade inere ite a determinagao da
probabilidade e montante de recursos internos necessdrios para o pagamento das obrigagdes podera
conduzir a ajustamentos significativos, quer por variagdo dos pressupostos utilizados, quer pelo futuro
reconhecimento de provisdes anteriormente divulgadas como passivos contingent: s.

3.14. Juizos de valor criticos e principais fontes de incerteza associada a estimativas

Na elaboragao das demonstracdes financeiras de acordo com as NCRF-ESNL, a En idade adotou certos
pressupostos e estimativas que afetam os ativos e passivos reportados, bem como « s rendimentos e gastos
incorridos relativos aos periodos reportados.

Todas as estimativas e assungoes efetuadas pela entidade foram efetuadas com bas 2 no seu melhor
conhecimento existente, a data de aprovagio das demonstragoes financeiras, dos e ‘entos e transagdes em
curso.

As estimativas contabilisticas mais significativas refletidas nas demonstragdes fina 1ceiras consolidadas
incluem:

s Férias e subsidios de férias;
* Subsidios a exploracio;

¢ Vidas uteis dos ativos fixos tangiveis e intangiveis

As estimativas foram calculadas com base na melhor informagéo disponivel a data da preparagao das
demonstragoes financeiras e com base no melhor conhecimento e na experiéncia d eventos passados e/ou
correntes.

No entanto, poderao ocorrer situagdes em periodos subsequentes que, nao sendo | revisiveis a data, nao
foram consideradas nessas estimativas.

As alteragbes a essas estimativas, que ocorram posteriormente a data das demonst ag¢Ges financeiras, serao
corrigidas na demonstragio de resultados de forma prospetiva, conforme dispostc pela NCRF 4 - Politicas
Contabilisticas, Alteragdes nas Estimativas Contabilisticas e Erros. Por este motivo e dado o grau de
incerteza associado, os resultados reais das transagdes em questao poderdo diferir las correspondentes
estimativas.

=12-
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4. Ativos fixos tangiveis

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, o0 movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e respetivas
depreciagdes foi o seguinte:

31-dez-25
Saldo em Aquisi¢oes Transferéncias Saldo em
01-Jan-25 / Dotagdes 31-Dez-25
Custo:
Edificios e outras construgdes 111 091,90 48,00 100 130,85 21127075
Equipamento basico 13 027,04 - - 13 027,04
Equipamento de transporte 34712,03 - - 34712,03
Equipamento administrativo 33719,78 - - 3371978
Outros activos fixos tangiveis 1725,00 - 1 725,00
AFTem curso 91 930,73 8200,12 (100 130,85) .
286 206,48 8248,12 - 294 454,60
Depreciagoes acumuladas
Edificios e outras construgfes (3 703,06) (18 619,01) - (22 322,07)
Equipamento basico (8 890,29) (636,60) - (9 526,89)
Equipamento de transporte (34 712,03) - - (34 712,03)
Equipamento administrativo (33 662,26) (54,72) - (33 716,98)
Outros Activos fixos tangiveis (161,72) (215,62) - (377,34)
(81 129,36) (19 525,95) - (100 655,31)
Valor total liquido 205 077,12 (11 277,83) - 193 799,29
31-dez-24
Saldo em Aquisi¢bes Trasiferdticias Saldo em
01-Jan-24 / Dotagdes 31-Dez-24
Custo
Edificios e outras construgoes - 3200,00 107 891,90 111 091,90
Equipamento basico 11 623,04 1 404,00 - 13 027,04
Equipamento de transporte 34712,03 - - 34 712,03
Equipamento administrativo 33719,78 - - 33719,78
Outros Activos fixos tangiveis - 1725,00 - 1725,00
AFT em curso 117 849,30 81973,33 (107 891,90) 91 930,73
197 904,15 88 302,33 - 286 206,48
Depreciagbes acumuladas
Edificios e outras construgdes - (3 703,06) - (3 703,06)
Equipamento bésico (8253,69) (636,60) - (8 890,29)
Equipamento de transporte (34712,03) - - (34 712,03)
Equipamento administrativo (33 485,85) (176,41) - (33 662,26)
Qutros Activos fixos tangiveis - (161,72) % (161,72)
(76 451,57) (4 677,79) - (81 129,36)
Valor total liquido 121 452,58 83 624,54 - 205 077,12

De salientar que a Associagido nao possui nem usufrui de quaisquer bens do patrimonio historico, artistico
ou cultural.

=13- b\
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5. Investimentos financeiros

Os movimentos ocorridos na rubrica “Investimentos Financeiros” que corre: pondem a Fundos de
Compensagao do Trabalho e ainda ao Fundo de Restruturagio do Sector Solidario ( FRSS) para os exercicios
de 2025 e 2024, sdo os seguintes:

31-dez-25 31-dez-24
FCT 5716,61 5716,61
FRSS 339,63 339,63
6 056,24 6 056,24

6. Estado e outros entes publicos

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, a rubrica “Estado e outros entes ptblicos' , no ativo e no passivo,
apresentava os seguintes saldos:

31-dez-25 31-de z-24
Ativo
Imposto sobre Valor Acrescentado (IVA) 3429,78 . 949,59
3429,78 | 949,59
Passivo
Retengdo de Impostos Sobre Rendimentos 2021,00 162,00
Contribui¢tes para a Seguranga Social 7 600,59 ' 259,62
9 621,59 | 421,62

7. Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, os saldos da rubrica “Diferimentos”, do : tivo e do passivo, eram
como se segue:

31-dez-25 31-dez-24
Ativo .
Seguros 1422,00 1467 36
1422,00 146736
Passivo .
Outros rendimentos a reconhecer 22 200,00 13000 30
22 200,00 13000 0
-

8. Outros ativos correntes

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, a rubrica “Outros ativos correntes”, apreser tava o seguinte saldo:

31-dez-25 31-dez-24
Caugoes 15,00 15,00
Qutros devedores 23 373,67 24 253,26
23 388,67 24 268,26
-14-
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9. Caixa e depésitos bancérios

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, a rubrica “Caixa e depdsitos bancarios” apresentava o seguinte saldo:

31-dez-25 31-dez-24
Caixa 665,05 724,12
Depdsitos a ordem 47 903,99 95 633,57
Depdsitos a prazo 300 000,00 150 000,00
348 569,04 246 357,69

10. Fundos

Em 31 de dezembro de 2025, a Associagao tinha a seguinte estrutura de Fundos Patrimoniais:

kg em Aumentos Diminuigoes Seldprem

01-Jan-25 31-Dez-25
Fundos 14 963,94 - - 14 963,94
Resultados transitados 219 899,58 6916,12 - 226 815,70
Doagoes 168 870,78 12 720,00 (15 548,55) 166 042,23
Resultado liquido do periodo 6916,12 65 813,87 (6916,12) 65 813,87
410 650,42 85 449,99 (22 464,67) 473 635,74

11. Fornecedores

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024 a rubrica “Fornecedores” tinha a seguinte composigao:

31-dez-25 31-dez-24
Fornecedores 932691 472,52
9 326,91 472,52

12. Outros passivos correntes

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, a rubrica “Outros passivos correntes”, corrente e nao corrente, tinha

a seguinte composigio:

31-dez-25 31-dez-24
Acréscimo de remuneragdes a liquidar 61 342,88 53 113,50
Qutros credores 537,90 518,20
61 880,78 53 631,70

~-15-
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13. Vendas e servigos prestados

As “vendas e 0s servigos prestados”, nos periodos de 2025 e de 2024, tinham a segt inte composicao:

31-dez-25 31-dez-24
Mercado Mercado
Interno Interno
Vendas e servigos prestados 1 750,00 -
1 750,00 z

14. Subsidios, doagdes e legados a exploracio

Os subsidios, doagdes e legados a exploragio, nos periodos de 2025 e de 2024, fora: 1 como segue:

2025 2024
Subsidios das entidades publicas 262 959,62 251 93:.36
Instituto da Seguranga Social
Apoio a gravidas em dificuldades 262 203,97 247 381.07
Abonos 667,78
1EFP 87,87 4551.29
Doagdes e herangas 392 145,04 266 072 81
655 104,66 518 00¢ i

Os donativos originarios de doagoes e herangas, dividem-se entre “donativos em ¢ spécie” e “donativos em

numerario” no valor de 51.935,11 euros e 340.209,93 euros, respetivamente.

15. Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas

O Custo das matérias-primas consumidas a 31 de dezembro de 2025 e 2024, diz res seito 4 compra de

alimentagdo e outros bens destinados a consumo direto das utentes da instituigdo, oi o seguinte:

2025 2024
Matérias- Matérias-
primas e de primas e de
consumo consumo

Inventario inicial = -
Compras 28 075,12 29 767,83

Inventario final - -

CMVMC 28 075,12 29767,83




Ponto de Apoio a Vida
Demonstragdes Financeiras Individuais

31 de dexembro de 2025

16. Fornecimentos e servigos externos

A repartigdo dos fornecimentos e servigos externos, no periodo findo em 31 de dezembro de 2025 e de

2024, foi a seguinte:
2025 2024
Servigos especializados
Trabalhos especializados 32 450,01 19 534,54
Publicidade e propaganda 40,89 707,80
Vigilancia e seguranga 1471,11 846,79
Honorérios 574,86 190,00
Conservagdo e reparagao
Instalagoes 31 834,40 101,48
Equipamentos 3166,23 5114,28
Veiculos 977,58 868,97
Materiais
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 2982,48 2101,90
Material de escritorio 1185,01 879,64
Produtos de limpeza 1952,24 1871,78
Material didatico - 166,80
Medicamentos e outros(artigos para utentes) 1931,86 5944,13
Vestuario/Equipamentos/Brinquedos - 263527
Outros - 19,99
Energia e fluidos
Electricidade 9 855,68 13 042,11
Combustiveis 307,43 925,15
Agua 3671,95 4 577,10
Oleos e lubrificantes - 16,95
Deslocagdes, estadas e transportes
Deslocagoes de pessoal 709,63 330,92
Deslocagdes de utentes 3 520,04 2 498,05
Qutros - 233,00
Servigos diversos
Rendas e alugueres 465,89 1842,33
Comunicagao 8231,79 7 330,66
Seguros 3300,11 6 128,87
Limpeza, higiene e conforto 4 021,60 "
Qutros servigos - 4 958,17
112 650,79 82 866,68

17. Gastos com o pessoal

A reparticao dos gastos com o pessoal, no periodo findo em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, é a seguinte:

A
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2025 202 .
Remuneragdes do pessoal 368 601,98 324 740,22
Encargos sobre remuneragdes 69 300,12 61 101,77
Outros gastos com pessoal 4 489,65 727,72

442 391,75 387 369,71

A média de colaboradores foi de 22 em 2025 e 22 em 2024.

18. Outros rendimentos

Os outros rendimentos nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 e 2024 for im como segue:

2025 2024
Corregoes relativas a periodos anteriores 3 089,26 . 207,64
Imputagao de subsidios p/investimento 15 548,55 2789,84
Outros rendimentos e ganhos nio especificados 203,00 0,33
1884081 299781

19. Outros gastos

Os outros gastos, no exercicio findo em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, foram ¢ ymo segue:

2025 2024
Corregoes relativas a periodos anteriores 440,94 2573,76
Donativos - 900,00
Quotizagdes 325,00 247,33
Bolsas de estudo 8 900,00 8 600,00
Outros nao especificos 65,80 646,26
9731,74 12 967,35

20. Gastos/reversodes de depreciacdes e de amortizagio

Nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 e em 31 de dezembro de 2024, os zastos com depreciagoes

e amortizagdes apresentavam-se como segue:

2025 2024
Activos fixos tangiveis 19 525,95 46.7,79
19 525,95 46.7,79
-18-
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21. Resultados financeiros

Os resultados financeiros, nos periodos findos em 31 de dezembro de 2025 e 2024, tém a seguinte

COmMposigao:
2025 2024
Juros e rendimentos similares obtidos
Depésito a prazo 2 493,75 3 562,50
Resultados financeiros 2 493,75 3 562,50

22, Eventos Subsequentes

Nao sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas

Demonstragoes Financeiras de 31 de dezembro de 2025.

23. Informagdes genéricas

O ntimero médio de utentes e pessoal ao servigo em 2025 e 2024 foi o seguinte:

2025 2024
Utentes Funciondrios Utentes Funcionarios
Designagio
Atendimento 78 12 83 13
Acolhimento 15 10 14 9
93 22 97 22

24, Informagdes exigidas por diplomas legais

A Diregao informa que a Associagio nio apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora, nos termos do
Decreto-Lei 534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estipulado no Decreto n® 411/91, de 17 de outubro, a Diregao informa que a situagao

da Associagdo perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente
estipulados.

A Associagdo nao dispoe nem ¢ obrigada a dispor de Revisor Oficial de Contas.

Lisboa, 31 de margo de 2026
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